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RESUMO

Apresentando uma revisao da forma como a Igreja, o Estado e as instituigdes médicas concebiam
o fendomeno do suicidio na Europa dos séculos XV ao XX, o presente artigo ambiciona demonstrar as
contradigdes existentes entre a exploracdo da vida pelo Estado e a preservacao da vida por meio da
penalizagdo do suicidio, que, por sua vez, mascara seu carater de manutencdo da produtividade. Se o
soberano, por um lado, detém o poder de matar seus suditos e a si, os suditos, por outro, ndo detém poder
sobre seus corpos, devendo néo s6 produzir riqueza para o soberano, como também permanecer vivos,
porém na iminéncia da morte. Pretendemos comprovar que esses processos, embora tenham mudado de
forma e justificacdo, seguiram principios semelhantes, guiados por motivagdes econémicas e politicas.

Palavras-chave: suicidio; anarquismo; soberania; morte.

INTRODUCAO

Seguimos Camus, quando diz, em sua primeira obra', que o suicidio é o grande problema filoséfico.
Entre decidir viver e suprimir a vida, encontramos o ultimato da filosofia. No entanto, ndo nos voltamos
ao suicidio com vista aos aspectos subjetivos da existéncia, ou a necessidade de sentido, ou & angustia.
Nosso foco aqui néo é o sujeito suicida, mas o que o circunda. O que nos chama a atengéo é o impacto
que o suicidio provoca em suas testemunhas, e ndo testemunhas quaisquer, muito menos em relagéo a
qualquer suicidio.

Nosso objetivo neste estudo é demonstrar como as respostas de diferentes Estados europeus para com
o fenémeno do suicidio denunciam o cerceamento da liberdade por suas institui¢gdes autoritarias — no
caso, a Igreja, as instancias juridicas e médicas. A escolha da geografia de nosso objeto se da em razéo de
sua impositiva regéncia em relagio aos governos dos mais diversos territorios ocidentalizados, tendo em
vista que organizagoes estatais de outros territérios, como terras latinoamericanas, sdo herdeiras diretas
dos Estados modernos europeus (DE MORAES, 2020), concebendo o nascimento da modernidade pela
perspectiva de Grosfoguel (2016), desde 1492, com a conquista de Al-Andalus. Ou seja, o modo como
determinados governos europeus conceberam o fenémeno do suicidio e trataram das familias e dos
sujeitos suicidas influenciou a construgio dos imaginarios sociais e das legislagdoes de outras populagoes
em outros territorios em relagio a esse mesmo fenémeno.

Explicando como se deram os processos de condenagéo do suicidio, principalmente dos séculos XV ao
XX, em alguns paises europeus, pretendemos comprovar que esses processos, embora tenham mudado
de forma e justificacio, seguiram principios semelhantes, guiados por motivagdes econémicas e politicas.
Com isso, demonstraremos a contradicéo existente entre a exploragio da vida pelo Estado e a preservagao
da vida por meio da penalizagdo do suicidio, que mascara seu carater de manutencao da produtividade.

Pela lente da filosofia anarquista, procuramos identificar os processos de pecaminacéo?, criminali-
zagdo e patologizacio do suicidio, apontando para o significado valioso deste fenémeno em meio ao
exercicio da autoridade governamental. Antes de revisarmos a historia do suicidio no Ocidente, dispore-
mos desta introdugio com algumas defini¢oes centrais: em que consiste a teoria na qual nos basearemos?
Como propomos compreender os processos que fizeram do suicidio uma ofensa contra o Estado, seja
pela o6tica do pecado, do crime ou da patologia? O que caracteriza essa ofensa, escamoteada e dila-
cerada publicamente as ordens da Igreja e do Estado? Como atua a soberania, que, diferenciando o
suicidio egoista do suicidio altruista, manuseia os mecanismos de poder religiosos, juridicos e médicos
e os imaginéarios sociais de vergonha e obscuridade referentes a esse fendmeno? As dindmicas de poder
concernentes a relagio entre soberano/studito ou dominus/colonus sdo essenciais para compreendermos
as movimentagdes politicas e econdmicas que determinam a condenacao do suicidio.

I Referimo-nos a O mito de Sisifo, publicado em 1942.
2 Processo a partir do qual determinado elemento se torna pecado.
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Introduzindo-nos & teoria classica da soberania, Foucault (1999) a define fundamentalmente como o
direito da vida e da morte, de forma que o soberano, detentor da lei e legitimado por ela, tem o direito
de produzir a morte e assegurar a vida: o “fazer morrer” e o “deixar viver”. A vida so0 existe para e a partir
do soberano, e seus suditos, sem o direito de vida e da morte, ndo sio nem vivos nem mortos antes do
soberano, mas somente para e a partir dele (FOUCAULT, 1999). Foucault (1999, p. 286) compreende o
sudito como “nem vivo nem morto. Ele é, do ponto de vista da vida e da morte, neutro, e é simplesmente
por causa do soberano que o sudito tem direito, eventualmente, de estar morto”. Soberanos, por outro
lado, tém tanto o direito de matar o stidito como o direito de matar a si, movimento que pode ser visto
nos processos de pecaminagéo e criminalizacdo do suicidio. Reconhecemos que a soberania é o exercicio
da autoridade. Seguindo para as palavras de Bakunin (1975, p. 28- 29),

Toda a teoria conseqiiente e sincera do Estado baseia-se essencialmente no principio da
autoridade, isto é, nesta ideia eminentemente teologica, metafisica, politica, segundo a qual as
massas, sempre incapazes de se governarem, deverao sofrer o jugo benfeitor duma sabedoria
e duma justica que, de uma maneira ou de outra, lhes serdo impostas de cima.

Embora Bakunin se refira a generalidade da teologia e da metafisica, seu pensamento volta-se espe-
cialmente ao cristianismo. Muito por isso, apontamos a Igreja como expoente fundamental do poder do
Estado, sendo este a “soma da negacéo das liberdades individuais de todos os seus membros; ou melhor,
a dos sacrificios que fazem todos os seus membros, ao renunciarem a uma parte da sua liberdade em
proveito do bem comum” (BAKUNIN, 1975, p. 26). Em suma, ¢ a institucionaliza¢io da autoridade
e sua ramificagdo, capilarizagdo, como diria Foucault, nas demais instituigdes que exercem o poder so-
berano sobre o ser. Revoltando-nos contra qualquer exercicio de autoridade e opresséo, encontramos
a teoria anarquista como base para nosso pensamento, devido & sua critica total as instituigdes e ao
autoritarismo. Compreendemos a anarquia como “negagido de toda e qualquer tipo de autoridade quer
seja religiosa, militar, estatal, economica, social. [...] negagio de todo governo, negagdo do Estado” (DE
MORAES, 2020, p. 65).

A anarquia se fundamenta na luta contra a autoridade, tendo a liberdade e a igualdade como forcas
complementares; e a liberdade plena s6 poderia ser atingida ‘na medida em que existir a autogestdo em
todos os sentidos da vida e for realizada pela ac¢iio dos proprios interessados” (DE MORAES, 2020, p.
68). A liberdade promulgada pelo anarquismo n#o se limita ao sujeito anarquista que a brada, mas a
todos os seres que o rodeiam, pois “quanto mais numerosos forem os homens livres que me rodeiam e
quanto mais profunda e maior for a liberdade, tanto mais vasta, mais profunda e maior serd a minha
liberdade” (BAKUNIN, 1975, p. 22-23). Deste pensamento, surge a célebre frase de Bakunin (1975, p.
22-23): “A minha liberdade pessoal, assim confirmada pela liberdade de todos, estende-se até o infinito”.
Portanto, a teoria anarquista

é intrinsecamente antiestatal, anticapitalista, antidiscriminatoéria e defende a méxima da
ajuda mutua, caracterizada pela solidariedade e pelo livre entendimento das pessoas, sem
a necessidade de uma institui¢io que contenha supostamente seus sentidos utilitaristas e
violentos, que os fariam matar uns aos outros. Além do mais, é a tnica que acredita verda-
deiramente na capacidade popular de se autogovernar.” (DE MORAES, 2020, p. 69)

O suicidio enquanto fenémeno social ndo escapa das rédeas do Estado. Se somente soberanos detém
o poder sobre a vida, entdo o suicidio é um verdadeiro crime, pois ndo s6 atenta contra a vida — que
pertence unicamente ao soberano —, como também atinge as riquezas que essa vida poderia gerar se nao
fosse interrompida. Nesse sentido, suicidar-se pode ser interpretado como um ato de revolta; significaria
a fuga do controle e da violéncia do soberano. Contudo, da mesma forma com que o suicidio revolta-
se contra o Estado — personificado pelo soberano —, este mesmo Estado suicida corpos negligenciados
e excluidos socialmente ao relegé-los a condigbes indignas de vida. O suicidio estd preso em contra-
digao: enquanto é resisténcia as opressdes do Estado, é provocado pelo mesmo; enquanto contraria a
transformagao dos corpos em ferramentas produtivas e subordinadas ou em sujeitos sistematicamente
negligenciados, o suicidio também possui alvos definidos pelo aparato estatal. Ao mesmo tempo em que
é a agdo de uma politica de Estado, pessoas que tentam o suicidio e sobrevivem tém um histérico de
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encarceramento forcado, estigmatizacéo, tutela médica, difamacao ptublica e exclusido social. Por vezes,
em tempos passados, as sentengas para estes sujeitos néo se limitavam ao encarceramento: estendiam-se
4 pena de morte. A penalidade para o autocidio seria morrer, ndo pelas mios do sujeito, mas pelas
forgas repressivas do Estado.

A partir do cenario apresentado, partimos para a revisao histérica e anarquista das implicagoes
do suicidio no contexto europeu, especialmente do século XV ao XIX. Identificamos, de inicio, suas
atribui¢des ao fendmeno do suicidio: o carater de pecado e o carater de crime. Demonstraremos o
vinculo entre Igreja e Estado, a moralizacao do sagrado e a sacralizagdo da lei, dispondo do tratamento
religioso, governamental e social para com os sujeitos que se suicidavam, os que tentavam se suicidar
e suas familias. Em seguida, apontamos o processo de descriminalizacdo do suicidio, que passa a ser
caracterizado como resultado de transtornos mentais. Apresentando as dinAmicas de poder voltadas aos
sujeitos que consumavam ou tentavam o suicidio e as suas familias, suscitamos questionamentos acerca
das institui¢des médicas que se propdem a prevenir a morte e a preservar a vida.

O SUICIDIO COMO PECADO E CRIME

Das trés concepgoes de suicidio que abordaremos ao longo deste artigo, iniciaremos por aquela que se
manifesta por um viés moral e juridico. A concepgéo de criminalidade enquanto tal se instaura t&o logo
haja centralizacio de poder e de riqueza para uma elite. E percebe-se, também, que a instauracio do
suicidio enquanto crime percorre o mesmo trajeto. Kropotkin (2005, p. 181) logo afirma: “Esta imensa
categoria dos chamados “crimes e delitos” desaparecera no dia em que a propriedade privada cessar de
existir”, isto é, os processos de criminalizacdo sustentam-se e sio mutuamente sustentados pelos regimes
politicos e econdémicos da sociedade em que ocorrem. Desse modo, investigar a concepc¢ao criminosa
e, antes, pecaminosa do suicidio nos ajudarda a compreender o papel desse fendémeno nas dinamicas
politicas e econémicas no contexto aqui apresentado.

Estas duas categorias — pecado e crime — se complementam quase que instantaneamente, impactando
a forma como o suicidio mais foi e é concebido no mundo ocidental — e, por extensédo, em terras ociden-
talizadas —, fortemente delineado pelos ditames do cristianismo, a “religido por exceléncia” (BAKUNIN,
2001, p. 18). O cristianismo, para Bakunin (2001, p. 18), expressa o “empobrecimento, a escravizagio
e o aniquilamento da humanidade em proveito da divindade”, exercendo o dominio soberano sobre a
vida de outrem. Mas néo é somente por meio da crenga que essa dominagéo é exercida; sio necessarias
institui¢des que produzam a execugdo do aniquilamento, a perseguicido de corpos dissidentes, o dominio
sobre corpos que se recusem a corroborar com a produtividade que lhes é demandada. A violenta insti-
tucionalizagio do cristianismo com forgas politicas opressivas se expressa no conceito de igrejismo (DE
MORAES, 2018), segundo o qual se compreende a utilizagdo do cristianismo para estabelecer o dominio
da Igreja em beneficio das elites econémicas e politicas. O igrejismo é, junto com o militarismo e os
governantes, atributo fundamental da institui¢do estatal, tendo a autoridade, a hierarquia, a disciplina
e a obediéncia como tragos fundamentais.

Além de dispensavel para a organizacgao social, a autoridade estanca o desenvolvimento de uma
sociedade e beneficia uma classe em detrimento da exploragio das demais (MALATESTA, 2009), o
que se reflete no igrejismo, considerando que membros de altas hierarquias clericais participaram, com
forte impacto, das instancias de manutencio da ordem e da exploragao. A explorac¢io somente pode ser
realizada na medida em que a vida dos explorados é mantida, ainda que em condi¢bes execraveis, porém
segura de sua permanéncia. Dai a afirmacéo de que o dominio sobre a vida e a condenacio do suicidio
nao servem, portanto, para um propoésito moral, mas sim econdémico.

Embora Georges Minois (1999) se atenha inicialmente a Idade Média, ele aponta para o caréter cri-
minoso do suicidio logo em Roma Antiga, em que soldados e pessoas escravizadas ndo tinham permissao
legal para se suicidarem, pois seus corpos deviam servir & ascensio da péatria e da economia:

For obvious economic and patriotic reasons, suicide was forbidden to two categories of ancient
Romans, slaves and soldiers. The suicide of slaves was considered an affront to private



property (a notion that was later essential in medieval serfdo); the army had specific pénaltis
for soldiers who survived an attempted suicide. (MINOIS, 1999, p. 48)

O suicidio de pessoas escravizadas configurava uma ofensa & propriedade privada, e soldados que
se suicidavam sofriam penalidades — ainda que somente seus cadéveres sofressem a puni¢ao. Um pouco
mais tarde, a pratica da extorsdo dos bens de sujeitos que se suicidavam ou das familias desses sujeitos
foi disseminada, beneficiando economicamente o Estado. Familias perdiam patriménios inteiros em
decorréncia de parentes suicidas, atribuindo ao suicidio sentimentos de vergonha e repulsa; todo suicidio
— proibido pelo Senado — seria egoista, pois o sujeito ndo s6 deixaria de contribuir economicamente para
sua familia, como seria responsével por promover a confiscagio de bens pelo Estado. Sua familia “pagaria”
por seu pecado (MINOIS, 1999).

O dominio sobre a manutencio da vida e pelo controle da morte se fortalece na Roma do século XV.
Em meio a crises econémicas e territoriais, Roma fortalecia seu sistema totalitario. Familias perdiam
seus direitos sobre suas propriedades e sobre si mesmas para um dominus, uma espécie de soberano
mercantil (MINOIS, 1999). Embora permanecessem em suas terras, eram propriedade de um ‘mestre’,
ou melhor, tornavam-se seu colonus. Com isso, legislagdes mais incisivas voltaram-se ao suicidio, pois,
pela regra, somente o dominus poderia tirar a vida de seu colonus. Nenhum servo tinha poder sobre
propriedade ou bens, e menos ainda sobre a escolha de estar vivo.

Em um contexto de pobreza e trabalho compulsorio, a impossibilidade de poder “escolher” tirar
a propria vida significava que os camponeses ndo poderiam ndo trabalhar para seu soberano, ji que
somente a morte poderia livra-los disso. Tal dominio conferia ao soberano controle absoluto sobre o
corpo de seu colonus. Para a populacao livre, soberana, ndo havia condenagoes ao suicidio, ja que este
seria considerado o exercicio do livre arbitrio. Logo nessa organizagéo politica, que se reflete um tanto
mais um tanto menos nas estratificagdes das sociedades europeias, localizamos o exercicio da soberania.
Minois (1999, p. 30) nos diz que “The servant who kills himself robs his master and owner; his suicide
is an act of revolt, and he himself is “filled with diabolic fury””; dito de outra forma, o colonus, sujeito
colonizado, ndo tem posse sobre o proprio corpo, pois este é propriedade do dominus. Portanto, suicidar-
se é violar a propriedade privada do mestre soberano e, como veremos adiante, é contrariar as forgas
igrejistas (DE MORAES, 2018) de justificagio da dominag&o.

Na medida em que a soberania é concebida como o direito de matar, a politica se compreende como
a distor¢do dos limites entre a vida e a morte: a politica é o trabalho da morte (MBEMBE, 2016).
O soberano “dribla” a morte ao provocar constantemente a morte do outro, de forma que a morte s
exista na realidade do outro; e este outro, sujeitado a soberania, tem sua sujeig¢io legitimada pela lei
mediante discrepancias demogréaficas, culturais e subjetivas. O suicidio, ou sua tentativa, ndo se configura
somente como a violagdo da propriedade privada do mestre soberano, mas também, e principalmente,
como a revolta contra sua soberania. A morte se apresenta como uma alternativa para néo se viver em
subjugagio, considerando que uma vida dedicada exclusivamente a produgao de riqueza para o soberano,
sob risco de punico caso a produgdo seja insuficiente, € uma morte antecipada. Mbembe (2016) aloca
o suicidio entre os limites da resisténcia e da libertacdo: antes que me mate, eu mesmo me mato. Nesse
contexto, o suicidio se mostra como uma forma de resistir as opressdes governamentais, fazendo deste
fend6meno um grande problema para a manutengio do poder soberano. Condenando o suicidio, o direito
de morte retorna ilusoriamente as méaos do soberano.

Remetendo o suicidio & morte de Judas, por exemplo, os cristaos do século XV o condenam enquanto
pecado, no intuito de diminuir as ocorréncias de suicidio pelo medo do pos-morte no inferno. Todavia,
as argumentagdes cristds contra o suicidio sdo paradoxais: devemos, por um lado, odiar a vida e almejar
o momento pds-morte, rejeitando prazeres carnais, desprendendo-nos de tudo o que é material; contudo,
nédo devemos desejar a morte. Esta ndo pode ser auto-infligida. Nesse momento, a proibigdo do suicidio
ocorre de forma pouco contundente, requisitando argumentagoes complexas que foram rompidas e re-
construidas ao longo dos séculos. O desespero (despair), enquanto causa do suicidio, teria como cura a
confissio, que abdicaria o sujeito de seus pecados e o reconciliaria com Deus. As praticas confessionais,
desenvolvidas principalmente entre os séculos XI e XII, foram cruciais para a argumentagio crista e
para sua constituigdo enquanto instituigdo politica.



Tempos depois, na Inglaterra do século XVI, o suicidio é considerado uma obra estritamente demo-
nfaca, demandando praticas ritualisticas radicais da populagao para combater as assombracdes do mal.
Tais praticas se resumiriam, em geral, a atravessar o cadaver com uma estaca e posiciona-lo como um
espantalho em beiras de estradas, com o objetivo de confundir o espirito e impedi-lo de voltar a cidade
natal, além de impressionar quem quer que avistasse o corpo, fortalecendo o horror ao suicidio e seu
carater pecaminoso (MINOIS, 1999). Estas praticas ndo se limitavam & prote¢io dos vivos contra os
mortos e os demonios; configuravam-se como uma segunda morte.

Contudo, nem todo suicidio ou tentativa de suicidio tornava-se pecado ou crime. O recorte de classe e
casta determinava como o suicidio seria concebido publicamente e diante das instancias governamentais,
incluindo a Igreja. Suicidios de pessoas que pertenciam & elite, englobando desde classes sociais elevadas
até classes clericais, costumavam ser indiretos. Por exemplo, um cavaleiro que, apds perder uma batalha,
pedia que outro o matasse se enquadraria em um suicidio “altruista”’. Encontramos esse suicidio altruista
na literatura, em herdis que imploram para que Deus ou terceiros tirem-lhes a vida (MINOIS, 1999).
Tais personagens suscitam admiracfio, pois a morte ocorreria em virtude de sua redengéo diante de
Deus, do sentimento de inferioridade frente ao Todo Poderoso.

Heroes make the supreme sacrifice when it is the only way to compensate for a shameful
fault or to overcome an obstacle insurmountable by human means. Through suicide they
surpass their mortal condition and rise above ordinary humanity. (MINOIS, 1999, p. 16)

Por outro lado, um camponés se suicidaria sozinho, majoritariamente por enforcamento, por suas
proprias méos; um suicidio “egoista”’; sem possibilidade de redengéo. Ressalta-se que as méos costumavam
ser separadas do corpo do sujeito que se suicidara, na Idade Média, atribuindo ao suicidio o carater
de “homicidio de si mesmo”. Quando o suicidio ocorria por intermédio de outrem, mais especificamente
pelas méaos de outrem, ndo mais era penalizado. Como Minois nos mostra, tais tipos de suicidio nao
se distribuiam aleatoriamente pelos segmentos sociais, pelo contrario: sua distribui¢do era muito bem
definida: “Medieval society, which was governed by a military and priestly caste, was consistent with
itself when in established the chivalric ideal and the quest for Christian sacrifice as the moral norm”
(MINOIS, 1999, p. 12).

Em outras palavras, o suicidio cometido pela nobreza, pelo clero e pelas forcas militares, que, juntos,
compunham o Estado, ndo podia ser 47 Os herois realizam o sacrificio supremo quando esta é a tnica
maneira de compensar por uma falha vergonhosa ou de superar um obstéculo intransponivel por meios
humanos. Por meio do suicidio. Eles ultrapassam sua condigdo mortal e se elevam acima da humani-
dade comum. (tradugdo nossa) criminalizado, muito menos demonizado, pois o sujeito que se suicida é
soberano e, portanto, detém o direito de matar, ainda que seja a si proprio. O suicida criminoso nao
é soberano de si mesmo, pois pertence a outrem, e o cardter demoniaco do suicidio obedece a uma
rigida hierarquia. Embora sejamos todos submissos a deus, ele insere hierarquia entre os individuos em
termos de inspiragio: os mais inspirados estdo em posigdo de prestigio e de pronunciamento, os menos
inspirados devem escuta-los e obedecé-los. Igreja e Estado, protegidos pelas forgas militares, se susten-
tam na autoridade fundada por esta relacao, que legitima, através da palavra divina, a superioridade
de elites proprietarias. A Igreja e o Estado se constituem, assim, como as instituigdes fundamentais da
exploragido (BAKUNIN, 2001).

Se deus é soberano e o homem ¢é seu servo, aquele que se proclama divino somente o faz por meio
de uma revelagéio divina, experimentada por si mesmo ou por outrem. A revelagio demanda sujeitos
que a interpretem e que defendam sua veracidade, ou seja, & soberania divina integram-se sujeitos que,
a partir de sua posicao social, detém o poder de justiga e da salvagdo: o poder absoluto. Se deus é o
senhor e os homens séo seus servos, o homem que se vé como divino, o detentor de uma ligacao estreita
com deus, tem o poder de determinar os seus servos, assim como de legitimar sua exploracgao. Os 6rgéos
que fazem justiga sdo aqueles que se proclamam detentores da palavra divina, ou intérpretes de sua
veracidade. Assim o igrejismo se estrutura. Como funcionarios do Estado, ndo ha o que impeca sua
autoridade sem rejeitar a palavra divina, e “contra a justica de Deus nao ha justica terrestre que se
mantenha” (BAKUNIN, 2001, p. 18).

Bakunin encontra facilidade em provar que a Igreja atuou massivamente na exploragdo econémica das
massas, e os Estados, trabalhando em consonéncia com a Igreja e sendo legitimados por ela, nada mais
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fizeram do que perpetuar a dominacéo sobre os povos. Tendo como costume a confiscagdo de bens de
pessoas que se suicidavam, n&o faria sentido atribuir o “suicidio” a causas de morte de membros internos
das Igrejas e do Estado, ndo podiam roubar de si mesmos. Nesse sentido, com relagdo ao suicidio
eclesiastico, Minois percebe uma perspectiva diferenciada. Os pouquissimos registros de suicidios de
membros do clero fizeram com que o historiador supusesse que ou tais registros fossem escondidos, ou
que fossem alterados de forma a constarem como mortes naturais ou acidentais. Além disso, o corpo do
clérigo que cometesse suicidio nédo era submetido as penalidades da justiga.

Escondidos, alterados ou ‘admirados’, os suicidios da elite militar, eclesiastica e da nobreza nao eram
concebidos como crimes nem como pecados. Tal perspectiva afeta até mesmo a forma como o sujeito
soberano se suicida: altruisticamente, disposto de méritos divinos, deixando para o vassalo o suicidio
egoista e penalizado.

Both in romance and in life, the peasant who hanged himself as a way out of his misery was
a coward whose corpse deserved to be subjected to torture and whose soul was relegated
to hell; the impetuous knight who chose death over surrender on the battlefield was a hero
deserving of both civical and religious honors. We cannot find a single instance of judiciary
punishment meted out to the corpse of a noble who died by his own hand during the Middle
Ages. (MINOIS, 1999, p. 15-16)

Sera que a forma como o suicidio ocorria nas tragédias ficcionais, atribuindo status honroso ao
heroi, foi apropriada pela nobreza, deixando a populagio subalterna sem possibilidade de honra nem
dignidade? Sera que o tipo de suicidio (altruista ou egoista) era atribuido simbolicamente a diferentes
segmentos sociais, de acordo com sua localizagio soberana ou subalterna? As tragédias inglesas do
fim do século XVI e comego do século XVII detém uma estética bastante especifica com relagdo ao
suicidio: “deitar sobre a propria espada” em campo de batalha, por exemplo, é motivo de honra, comum
a militares da nobreza; enforcar-se e afogar-se sdo acontecimentos raros na literatura inglesa da época,
pois denotam covardia e se referiam as classes sociais inferiores (MINOIS, 1999).

Os registros de suicidio seguiam fielmente os esteredtipos sociais com relagdo a classe e ao status.
O suicidio acometia pessoas de todas as classes e grupos sociais, mas a forma como se registravam e,
portanto, categorizavam tais mortes dependia exatamente do lugar social de prestigio ou de submissao
de quem se matava (MINOIS, 1999). A punicio judicial aplicada ao cadaver de um nobre que morreu
por suas proprias maos durante a Idade Média. (tradugdo nossa) maioria dos registros de suicidio
concentrava-se em pessoas oriundas de classes pobres, e supde-se que a auséncia de pessoas nobres
e ricas dos registros de suicidio se devia ao fato de que elas controlavam o sistema juridico e penal.
Familias ricas, com poder aquisitivo e influéncia politica, tinham como alterar as causas de morte de
familiares suicidas para “morte acidental” ou “morte natural”, tal como ocorria com o clero.

Esse esforgo das elites em n#o constarem nos registros de suicidio nfo se devia somente ao status:
as familias de pessoas que tentavam suicidio ou que o consumavam tinham seus bens confiscados pelo
Estado e pela Igreja, os quais néo se dissociavam tanto até a Revolugao Francesa, ao fim do século X VIII,
que influenciou movimentos secularistas. Violando a propriedade privada do rei e de deus, as familias
deveriam indenizar o Estado e a Igreja dando-lhes as suas riquezas. Além disso, cerimonias funeréarias
cristds eram proibidas para suicidas, obrigando as familias a enterrarem-nos em solos profanos. Com
os bens confiscados e com um familiar ‘amaldigoado’, as familias se encontravam em completa miséria.
Mas que familias? As ricas, alterando as causas de morte, ndo tinham seus bens confiscados; as pobres,
sem condi¢oes nem influéncia para altera-la, empobreciam ainda mais. Pela teoria da soberania, o poder
se exerce pela apreensdo do corpo e de suas posses, de forma a “se apoderar da vida para suprimi-la”
(FOUCAULT, 1988, p. 127). O status de propriedade se refere tanto ao corpo quanto aos bens. Essa
pratica de extorsao de bens se perpetuou mediante a criminalizagdo do suicidio: enquanto era crime,
era punido.

Mudangas significativas para com o suicidio ocorreram do século XVI ao XVIII na Europa. No
periodo da Renascenga, os argumentos que imperavam contra o suicidio concentravam-se na ideia de
que este é “an affront to Love of oneself, the state, and society; it offends the God who has given us
life” (MINOIS, 1999, p. 71). Embora sinais do que poderfamos chamar de ‘medicaliza¢io’ do suicidio ja



surgissem nesse periodo, a visdo religiosa e pecaminosa predominava, contribuindo para a culpabilizagao
e punigao — juridica e religiosa — do sujeito que tentava suicidio ou que o consumava.

Em relagéo a forma com a qual os corpos de suicidas eram tratados, o século XVII nos traz algumas
inovagdes, especialmente na Franga. Primeiramente, o acontecimento seria propriamente julgado, com
as circunstéancias da morte detalhadamente descritas. Do momento em que encontravam o corpo até o
término do julgamento e da sentenga, o corpo deveria ser quimicamente untado para adiar sua decom-
posicao. Feito o veredicto, o cadéver seria arrastado pelas ruas, de cabeca para baixo, depois pendurado
pelos pés e exposto em praga publica, para em seguida ser despejado em uma vala comum contendo
carcagas podres de cavalos. Assim como ocorria nos suplicios, em que o criminoso era torturado vivo em
praga publica, os corpos suicidados ndo escapavam dessa demonstragdo do poder soberano. O carater
espetacular e teatral das punigdes publicas mostrava & populagio onde o poder se centralizava. Este
periodo foi marcado pelo esfor¢o conjunto das autoridades religiosas e politicas em contrariar qualquer
tentativa de fazer do suicidio um fenémeno “legitimo”, como uma possivel escolha racional ou moral.
Com o igrejismo e a logica cristd de demonizagio do suicidio, este ainda era visto pela legislagdo como
crime.

Bakunin néo concebe a existéncia de um Estado sem religiao. A existéncia de Deus demanda a escra-
vidao humana, pois a religidao tem como fundamento o sacrificio. Distorcendo a aparéncia benevolente
do Divino, Bakunin (2001, p. 21) afirma que “um senhor, por mais que ele faca e por mais liberal que
queira se mostrar, jamais deixa de ser, por isso, um senhor”. Por mais laicas que as institui¢oes juridicas
se enunciem, a cruz, a biblia ou os versos cristdos sdo referenciados como legitimadores da justica, do
direito e da humanidade. E mesmo que materialmente ndo disponha destes simbolos, o cristianismo se en-
raizou tao intrinsecamente no organismo social que, falsamente desprovido de espiritualidade, tornou-se
a moral, afirmando uma laicidade neutra e transformando o pecado em crime.

Para Bakunin, a opressdo da Igreja e do Estado data desde sua criagio. O “erro historicamente
necessario” (BAKUNIN, 2001, p. 16), que Bakunin entende como a crenga na ideia divina, serviu como
motor da exploracdo das massas, das escravizagoes e da desumanizagdo. Por isso, tanto a criminalizagao
como a pecaminagio do suicidio conferiam lucro ao Estado e a Igreja, e os alvos deste lucro — familias
pobres e economicamente exploradas, subordinadas — mostram a indissociagdo entre o regime politico
— do qual advinha a moralidade que justificava a condenagio — e o regime econdmico das sociedades
(KROPOTKIN, 2005). A organizagio politica modela-se de acordo com as organizag¢des economicas. O
crescimento é econdmico, e nao social. Autoridade alguma contribui para o desenvolvimento do corpo
social em sua coletividade, por igualdade e liberdade reciprocas (MALATESTA, 2009). A politica, a
centralizacdo de poder e a autoridade sdo a manutengdo e consagracido da economia, aproveitandose
das ferramentas juridicas e médicas para fazé-la crescer, em detrimento da miséria de muitos — miséria
corroborada pelo controle sobre como se deve direcionar a vida, a produgéo de riqueza para o dominus
e para o Estado, e sobre como deve-se direcionar a morte, a exaustdo, ao descarte do corpo nio mais
atil para o ritmo da produgéo —, e sob justificagio do poder divino igrejista.

Kropotkin ainda denuncia, e com bastante similaridade a Minois, que boa parte dos crimes, princi-
palmente os “atentados contra as pessoas”, atua pelo “desejo de apoderar-se das riquezas pertencentes
a alguém” (KROPOTKIN, 2005, p. 181). A Lei, sancionada pelo Estado e cunhada pela Igreja, serve
somente para garantir a perpetuagio da exploragéo. Para Kropotkin (2005, p. 171), ela surge para “imobi-
lizar os costumes vantajosos & minoria dominadora, e a autoridade militar encarrega-se de assegurar-lhe
poder”. Com a lei, os dominadores soberanos sacralizam o direito ao corpo e & propriedade, universa-
lizando uma teoria bastante seletiva no campo prético. E proibido matar, ao mesmo tempo em que o
criminoso assassino é enforcado em praca publica. E proibido se suicidar, ao mesmo tempo em que o
sujeito suicida, quando sobrevive & tentativa, & morto, esquartejado e enterrado em valas, e quando nao
sobrevive seu corpo é conservado, somente para ser exposto e dilacerado em praga piblica — pelas méos
das autoridades:

A medida que a Igreja, por um lado, e o senhor, por outro, conseguiam escravizar o povo, o
direito de legislar escapa das maos da nacdo para passar aos privilegiados. A Igreja estende
seus poderes; sustentada pelas riquezas que se acumulam em seus cofres, imiscui-se cada vez
mais na vida privada e, sob o pretexto de salvar as almas, apodera-se do trabalho de seus
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servos; cobra impostos de todas as classes, estende sua jurisdigdo; multiplica os delitos e as

penas e enriquece-se na proporg¢iao dos delitos cometidos, visto que é para seus cofres-fortes
que vai o produto das multas. (KROPOTKIN, 2005, p. 174)

Sendo assim, por um viés critico a toda autoridade, identificamos uma fun¢éo exploratoria de uma
Lei sacralizada, espraiada no senso comum até hoje. Ainda ha nogoes do suicidio como egoista ou
louvéavel, ou como desperdicio de forga produtiva. Procuramos apontar que as jurisdigdes de condenagéao
do suicidio nao derivavam do desejo de preservacao da vida, mas sim de preservagio da produtividade.
Porém, nao é somente & Lei que se confere esta fungdo exploratoria. Como vimos, pessoas com status
social elevado que se suicidavam/tentavam se suicidar dispunham de duas alternativas: ou alteravam a
causa de morte, ou eram juridicamente consideradas loucas, sendo encarceradas em hospitais em vez de
presidios, e isentas da extorsdo do Estado. Com o tempo, e apesar de ainda ser legalmente considerado
crime, o veredicto non compos mentis — que isentava o sujeito de responsabilidade sobre seus atos em
virtude de insanidade — ganhou fama, e o suicidio passou a ser cada vez mais explorado pelo campo
cientifico.

A DESCRIMINALIZACAO DO SUICIDIO E SUA
HOSPITALIZACAO POR INTERMEDIO DA LOUCURA

Em contrapartida a qualquer aspecto demoniaco, a concepg¢do do suicidio como um desequilibrio
mental comegou a surgir gradualmente no século XVII. Minois percebe um movimento de cientificizagao
do suicidio: enquanto o desespero (despair) se originaria de pecados morais, a melancolia seria fruto de
desequilibrio psiquico. Ao fim e ao cabo, por alguma instancia o suicidio se apresenta como um paradoxo,
com demanda constante de justificacio, seja pela Igreja, pelo Estado ou pelo Hospital.

A transformacio do suicidio em resultado de loucura foi um processo duradouro, pois as proprias
concepgoes de loucura sofreram mutacoes. Na Idade Média, por exemplo, a loucura abarcava os vicios,
os excessos e faltas contrarios a virtude. Era tida primariamente como um problema de ordem moral
e religiosa; na literatura do século XV, o fené6meno da loucura ocupa o lugar de “uma satira moral”
(FOUCAULT, 1978, p. 31), complementando a nogdo de suicidio como uma ofensa a Deus e a seus
representantes terrestres. A palavra do louco ou era anulada, desacreditada, ignorada e rechacada, ou
era vista como reveladora, profética e mais verdadeira que as demais. Até o século XVIII, a medicina
nao se preocupava em escutar a palavra do louco. Nao importava o que ele dissesse, seu discurso néo lhe
cabia, pois sua palavra era significada antes de ser pronunciada (FOUCAULT, 2014). Como a palavra
do louco ndo era concebida, a designagdo da loucura em alguém poderia servir a quaisquer fins que
retirassem do sujeito sua capacidade de se defender, retratar ou justificar. Ao mesmo tempo em que
privava o sujeito de si mesmo, por assim dizer, também o isentava de total responsabilidade e lucidez
sobre seus atos ao visualiza-los como resultado de insanidade, como no veredicto non compos mentis.

Retornando ao século XVII, este veredicto privaria a familia do sujeito de ter suas posses confis-
cadas e, curiosamente, ele era aplicado majoritariamente a sujeitos ricos, de familias da nobreza. Nem
mesmo a Igreja considerava ricos suicidas como pecadores, pois suas almas seriam privadas da loucura,
embora suas mentes estivessem contaminadas por ela (MINOIS, 1999). Ja pessoas de classes sociais
subordinadas, ou consideradas criminosas e sentenciadas & pena de morte, eram duplamente crimina-
lizadas ao cometerem suicidio: primeiro, por pecarem contra deus — pois, apesar da disseminagdo da
medicalizagio, a Igreja ndo deixou de exercer influéncia sobre decisdes politicas e juridicas — e, segundo,
por contrariarem seu soberano, representante do Estado.

A compreensio do suicidio como resultante de insanidade fez com que a loucura passasse a ser vista
como um fenémeno social, enfraquecendo a contundéncia dos suicidios “egoistas”, exclusivamente indivi-
duais, pecaminosos e criminosos. Essa concepg¢ao atuou como combustivel para a proliferacao de ‘casas
de internamento’ (maisons d’internement), como Foucault nos mostra. A quantidade de institui¢oes
asilares mais que duplicou na Europa ao fim do século XVII: “To prevent suicide attempts, people who
had tried to kill themselves had their hands bound and were locked up in wicker cages” (MINOIS, 1999,
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p. 139). Temos, no ano de 1656, em Paris, a criagio do Hospital Geral, instituigio que propde o inter-
namento de tudo o que se encontra no vasto espectro do que se entendia como loucura. Pelo Hospital
Geral, ao qual muitas pessoas que haviam tentado se matar eram encaminhadas, compreendemos com
mais nitidez os mecanismos de encarceramento e soberania sobre o suicidio. Com o desenvolvimento
das instituigdes de internamento,

freqiientemente se encontra a mencgéo: "Quis desfazer-se”’; sem que seja mencionado o estado
de doenca ou de furor que a legislagdo sempre considerou como desculpa. Em si mesma, a
tentativa de suicidio indica uma desordem da alma, que é preciso reduzir através da coagao.
Nao mais se condena aqueles que procuraram o suicidio: internam-nos, impde-se-lhes um
regime que é simultaneamente uma puni¢do e um meio de impedir qualquer outra tentativa.
(FOUCAULT, 1978, p. 108)

Contudo, seu dever de coagio ndo se aproxima de um dever médico, de saide, mas sim de um
carater juridico, agente da autoridade governamental: “o Hospital ndo se assemelha a nenhuma ideia
médica. E uma instancia da ordem, da ordem monarquica e burguesa que se organiza na Franca nessa
mesma época” (FOUCAULT, 1978, p. 57). Interessante a mengdo de Foucault & ordem, e uma ordem
bem especifica. A ordem, para Kropotkin (2005, p. 88), é sempre a “serviddo, o acorrentamento do
pensamento, o aviltamento da raga humana”, enquanto a desordem se configura como a aboli¢do da
autoridade, retratada pelas épocas em que “o génio popular toma seu livre impulso e d&, em alguns
anos, passos gigantescos [...|” (KROPOTKIN, 2005, p. 89). Seja pelas leis, pela ciéncia, pela Igreja, a
autoridade se manifesta em beneficio de uma classe, em detrimento da exploragédo de outras. No caso do
Hospital Geral, o que encontramos é a atuagdo de ordens policiais e juridicas, sob comando do rei. Por
n&o pertencer diretamente ao campo juridico, nem diretamente religioso — embora néo esteja isento de
determinagoes igrejistas —, Foucault (1978, p. 57) o destaca como uma “terceira ordem da represso”.

De inicio, o Hospital Geral tinha como primeira fun¢do o combate & mendicancia, a ociosidade e
a demais desordens sociais, tendo em vista um suposto combate ao desemprego. Estabelece-se, assim,
um contrato: o sujeito desempregado tem o direito de ser alimentado, contanto que se submeta as
ordens do internamento. Durante muito tempo, o Hospital Geral e demais “casas de corregdo” abrigaram
desempregados e pessoas consideradas indigentes, em quantidade consideravel. Os internamentos em
periodos de crise tenderiam a crescer drasticamente, sendo tanto recompensas como punigdes: comida
e asilo em troca de obediéncia. Dividiam-se pessoas internadas entre boas e mas de acordo com sua
submissio aos ‘tratamentos’, proposicoes eclesiasticas — o que aponta para a prevaléncia do igrejismo nas
din&dmicas disciplinares dos hospitais, visto que uma perspectiva de cura se conectava obrigatoriamente
com a obediéncia & Igreja — e juridicas.

Antes de ser tratado como “objeto de conhecimento ou piedade, ele [0 sujeito internado| é tratado
como sujeito moral” (FOUCAULT, 1978, p. 70). Ou seja, se a conduta hospitalar se guiasse somente pela
saude do organismo humano, o sujeito seria visto somente como doente, ndo como imoral; as préticas
confessionais e de oragédo néo seriam fatores determinantes do percurso dos tratamentos, nem do padrao
diagnostico. Fora da crise econdmica, a fungdo dos internamentos era primariamente econémica: “Nao se
trata mais de prender os sem trabalho, mas de dar trabalho aos que foram presos, fazendo-os servir com
isso a prosperidade de todos” (FOUCAULT, 1978, p. 77). O internamento ocupa um lugar importante na
economia, tal como a confiscagéo estatal dos bens de familiares de suicidas. A vida e a morte precisam ser
economicamente rentaveis. Os argumentos contrarios a criminaliza¢ido do suicidio centralizavam-se na
utilidade socioeconomica do sujeito. Para justificar a descriminalizagio, intelectuais influentes e ativistas
afirmavam que o suicidio deveria ser ‘permitido’, pois s6 se suicidaria quem j& n&o se consideraria tutil
socialmente. Se cometer suicidio equivaleria a uma violagdo da propriedade estatal — isto é, do corpo
produtivo, rentavel —, entéo o suicidio de um corpo initil, pouco produtivo, ainda que fosse uma violagéo,
nao teria tanta importancia e impacto econéomico. Quando ndo havia crise econdémica, era como se o
suicidio fosse um favor do sujeito ao Estado: sem forgas e satde para contribuir socialmente, sair de
cena e nao ser um ‘fardo’ era o caminho mais nobre, em vez de ser um desempregado. De uma forma
ou de outra, as instancias soberanas ganhavam: ou o sujeito de fato morria e deixava de ser este ‘fardo’,
ou, em combate & mendicAncia e & ociosidade, o sujeito desempregado era internado e tornava-se mao
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de obra. Ou, em ultima instancia, com o suicidio consumado, seus bens eram confiscados. O Estado
enriquecia.

Institucionalizando as internagoes, fosse por cunho religioso ou econémico, ou provavelmente por
ambos, o Estado e a Igreja exerciam sua soberania ao privar o sujeito do dominio sobre seu corpo. Na
Inglaterra, por exemplo, em vez de se atentar para as casas de internamento, constroem-se workhouses
(casas de trabalho) ou houses of correction (casas de corregiio) em cada condado, as primeiras atingindo
maior nimero e sucesso. Ambos os modelos de ‘casas’ buscavam corrigir o comportamento desviante,
porém, como diferencial, as workhouses, como o préoprio nome anuncia, propunham a corre¢ao exclusi-
vamente pelo trabalho, contribuindo imensamente para a economia.

As workhouses, predominantes na Inglaterra a partir dos séculos XVII-XVIII, e se disseminando
por alguns paises europeus, se destinavam a pobres desempregados em busca de trabalho e moradia.
Uma vez admitido em uma workhouse, ndo se poderia sair sem permissio, salvo em excecoes. Nelas, as
condigdes de vida eram propositalmente duras para que somente quem realmente estivesse em situagao
de miséria procurasse por asilo. Contudo, o que se encontrava estava longe de uma situacéo asilar, visto
que os trabalhos eram pouco remunerados ou sem remuneracdo, as condi¢des de vida eram miseraveis
e a mao de obra era desprezada. Nao era incomum que autoridades parlamentares lucrassem com o
trabalho pesado e ndo remunerado dos moradores. Foucault nos mostra a amplitude desse movimento —
ao fim do século XVIII, a quantidade de workhouses pela Inglaterra chegou a 126. Ao passar dos anos,
esses espacos se direcionaram, também, ao tratamento violento de individuos considerados loucos.

Poderiamos afirmar, talvez e com bastante estreiteza, que o dominio da loucura sobre o suicidio tirou
muitas pessoas do corredor da morte; que a tutela médica, comumente confundida com cuidado, conferia
um minimo de conforto ao oferecer asilos para pessoas desabrigadas, ao garantir minima subsisténcia a
pessoas que atentaram contra a propria vida. Tal pensamento ndao nos engana. Conquanto as instancias
governamentais e autoridades juridicas sejam defendidas, em larga ou menor escala, é ingénuo afirmar
que as grandes “conquistas” sociais foram integralmente movidas por puro espirito revolucionério ou por
apelo governamental e religioso as mazelas sociais. Liberdade e igualdade facilmente se tornam slogans,
“Inscritas nos muros das igrejas e das prisdes” (KROPOTKIN, 2005, p. 133) e, adicionamos, dos hospitais,
quando as elites dominantes lucram. Como pecado e crime, o suicidio enriquece as elites governantes
pela extorsdo de patriménio. Como patologia, o suicidio produz mao de obra. Nao a toa, vivemos em
plutocracias, em sistemas de governo daqueles que detém poder econdmico e em favor dos ricos (DE
MORAES, 2019). As elites dominantes séo as elites governantes, explicitamente ou por debaixo dos
panos.

Apesar dos esforcos de punicéo e correcdo de pessoas com comportamento suicida, de propaganda
e criminalizac¢do do suicidio, os indices de suicidio ndo variaram tanto. Com a crescente preocupagao
dos governos europeus com epidemias, principalmente da peste bubonica do século XIV, da variola e
da colera, comegaram a ser semanalmente publicadas listas de causas de morte para contabilizar as
mortes e “casualidades”. O modo de classificacio dessas listas separava as mortes causadas por doengas
epidémicas daquelas provocadas por outras doengas — como endemias, problemas de satide menos graves,
etc. — ou por loucura, o que nos remete ao suicidio.

A partir da nogéo de populacéo e das estatisticas sobre as mortalidades e suas causas, Minois conclui
que as condenagdes infernais do clero e a repressio juridica contra o suicidio ndo exerceram muito efeito:
as pessoas, pelo jeito, continuavam se matando de uma forma ou de outra. “What hold could threats of
hell have when people thought life worse than hell?” (MINOIS, 1999, p. 154).

O Estado propunha a diminuigéao das ocorréncias de suicidio por punigdes severas, suplicios postumos,
e posteriormente, ao curso da Histoéria, por internagoes, tratamentos, patologizagdo e julgamentos “mais
humanizados”. Essa segunda forma ambicionava a corregéo, a recuperacio da moralidade e a salvagao
das almas dos suicidas. Contudo, é pelas punigdes fisicas, também presentes nos hospitais, naquilo que
vieram a se tornar hospicios e manicémios, que a soberania governamental se expressa. Em relacéo aos
suplicios dos cadéveres, imaginavase que, se ao suicidio fossem acoplados o desmembramento postumo
do corpo, a confiscacio de bens e a condenacio da alma & eterna danacéo, talvez as pessoas refletissem
um pouco mais antes de tentar o suicidio. Como exemplo, Minois nos traz o caso de Marie Jaguelin:
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In Chateau-Gontier in 1718 Marie Jaguelin, a poor girl six months pregnant, poisoned herself
out of shame. The unfortunate girl did not realize that only the nobility could kill themselves
with impunity. Her cadaver was disinterred, brought to trial, sentenced, then dragged on
a hurdle face down. When the group reached the town square, the executioner slit her
womb and extracted what remained of the foetus, which was buried in the section of the
cemetery reserved to the unbaptized. Marie’s lacerated body was hanged by the feet and
left, ignominiously exposed to the public gaze, until it rotted. It was eventually burned, and
the ashes were thrown to the winds. (MINOIS, 1999, p. 202)

)

E pelo direito de matar que o soberano se torna habilitado a “deixar viver” e a “fazer morrer
(FOUCAULT, 1999), e é pelo desmembramento do cadaver que o Estado reitera sua soberania, expressa
seu poder, como uma morte “poéstuma’, que pune o corpo, o dilacera e o expde em praga publica.

Como disposto na segéo anterior, até o século XVII o tema do suicidio era universalmente condenado
por meio de repressoes religiosas e juridicas. Com a insurgéncia da medicalizagio, a Igreja ndo deixa de
exercer seu poder. Embora nao mais atribua ao suicidio o carater de pecado, a Igreja se encontra bastante
ativa na organizagédo das instituigdes hospitalares — se as ameacas de danacao pdés-morte ndo impediam
que as pessoas se matassem, infiltrar-se nos esquemas de internagdo poderia ser uma alternativa menos
ineficaz. Tanto o Hospital Geral como demais casas de internagdo submetiam as pessoas internadas a
exercicios religiosos:

em cada uma dessas casas, leva-se uma vida quase de convento, escandida por leituras,
oficios, oracoes meditacoes: Faz-se oracdo em comum de manhé e & noite nos dormitoérios;

e em diferentes momentos do dia, fazem-se exercicios pios, oracbes e leituras espirituais.
(FOUCAULT, 1978, p. 60)

Para a Igreja, o objetivo da internacao é a construgéo do sujeito virtuoso e da cidade ideal. Para isso,
requisita-se uma policia devidamente armada e “transparente aos principios da religiao” (FOUCAULT,
1978, p. 88), que promova a internagio de sujeitos incongruentes com a paisagem ordenada da cidade;
dentre estes tais incongruentes, estao os desempregados, as pessoas sem moradia, os loucos, as pessoas
cuja sexualidade, identidade e expressédo de género — em termos atuais — tém caréater de pecado ou crime,
pessoas que “se deixam ir de si mesmas”. Além de inserir-se nas institui¢des “médicas” juridicas, a Igreja
constroi, por si mesma, congregagoes com fungoes semelhantes as dos hospitais.

Contudo, ao longo do século XVIII, especialmente na Franga, percebe-se certo afrouxamento das
autoridades governamentais com relacido as punicdes e julgamentos ao suicidio. Segundo Minois, os
olhares voltados ao suicidio ganharam mais compaixdo do que condenacéo, implicando em dificuldades
governamentais para ‘controlar’ os discursos populares e midiaticos sobre o tema. No caso da Franga, em
sua monarquia absolutista, o rei encarnava o verdadeiro soberano, detendo poder sobre a vida de seus
suditos. Se o suicidio era uma ofensa ao Estado e & Igreja, pois a vida do sujeito pertencia ao rei e a Deus,
como conciliar a necessidade de controlar o corpo e a ‘compaix@o’ popular sobre o suicidio? A “jaula de
vime” surge como uma solucgio eficiente para impedir uma segunda tentativa de suicidio, reiterando o
poder soberano sobre o corpo ao lado de propostas ‘curativas’: o sujeito que tentou suicidio seria preso
a jaula, “com um buraco feito na parte superior para a cabega, e & qual as m&os estdo amarradas, ou o
“arméario” que fecha o individuo em pé, até o pescogo, deixando apenas a cabega de fora” (FOUCAULT,
1978, p. 108). A compaixdo, em realidade, mascarava o desejo de corregio; e a corregio mascarava o
desejo de punigio aqueles que se opusessem a compor o corpo produtivo pertencente aos governantes
politicos e econémicos.

O cenario, ao fim do século XVIII, apos a Revolugao Francesa, é da separagéo entre Igreja e Estado e
dos movimentos de secularizagao da politica e do ensino. As instancias religiosas igrejistas, ndo podendo
mais condenar juridicamente o suicidio enquanto pecado ou reiterar seu carater criminoso em ambito
legal, passaram a fazé-los por meios adversos, fosse pelos tratamentos dos hospitais ou pelas ‘casas de
Caridade’, surgidas no século XVIII por iniciativa das igrejas em alguns paises europeus (FOUCAULT,
1978). Sendo assim, no meio juridico, nas instancias administrativas governamentais, a condenagao pelo
pecado néo era mais viavel, tal como néo seria a condenacio pelo crime, a partir de meados do século
XIX, como logo demonstraremos pelo processo de descriminalizacio. Como mostra Foucault:
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o sacrilégio do suicidio vé-se anexado ao dominio neutro da insanidade. O sistema de re-
pressdo com o qual se sanciona esse ato libera-o de qualquer significacio profanadora e,
definindo-o como conduta moral, o conduzird progressivamente para os limites de uma psi-
cologia. Pois sem duvida pertence & cultura ocidental, em sua evolugdo nos trés ultimos
séculos, o fato de haver fundado uma ciéncia do homem baseada na moralizacio daquilo que
para ela, outrora, tinha sido sagrado. (FOUCAULT, 1978, p. 108)

A postura das autoridades governamentais diante do suicida deveria se apoiar na ciéncia, tida como
tnica possibilidade de se fazer julgamentos neutros e factuais. Mas, como disse Foucault, a ciéncia
parte de uma moral ha tempos sedimentada e sacralizada, desbancando a possibilidade de neutralidade
cientifica. Obedecendo aos ditames da modernidade, da moral religiosa, a ciéncia se diz fiel a razdo,
e é esta mesma razdo adotada pelos “amantes do Estado” — que, segundo De Moraes (2020, p. 71),
seriam todos aqueles que defendem o Estado a todo custo, independentemente das dinAmicas opressivas
e organizagoes politicas que o compdem — para perpetuar o exercicio da autoridade. A idolatria ao
Estado é o que De Moraes chama de “estadolatria”, segundo a qual a organizagéo social centralizada em
um Estado é tida como a tnica possibilidade de existéncia de uma sociedade, o que desconsidera que
as populagoes sao capazes de se autogovernar e de se autodeterminar coletivamente.

Para De Moraes (2020, p. 71), o Estado se justifica pela ideia de que “as pessoas precisam ser
governadas pela sua incapacidade intelectual”, remetendo-nos a dicotomizagéo cartesiana da razéo e das
paixdes. Quem governa sustenta sua soberania ndo s6 pela tirania da forga, mas pela tirania do saber.
No que diz respeito ao suicidio, deve haver uma justificativa viavel que destitua, do corpo suicida, nao
s6 seus bens, como também seu pertencimento & ordem da razdo, pois a tnica ordem possibilitada é
a da obediéncia. A loucura, como concebida pelas institui¢des médicas e juridicas, ndo pertence a essa
ordem. A concepgio do suicidio como fruto de patologia néo o isenta de penalidades, e seu processo de
descriminalizagdo somente desloca seu local de encarceramento e seus métodos punitivos.

Com a sensibilidade popular perante o suicidio, suas ocorréncias passaram a denunciar o fracasso
do governo em propiciar o bem-estar social, evidenciando suas falhas e gerando revoltas e exigéncias
populares. A solugéo encontrada foi o silenciamento de todo e qualquer discurso sobre o suicidio. A im-
prensa francesa, na segunda metade do século XVIII, tornou-se um ttimulo: sem divulgagéo de suicidios
nacionais e locais, sem publicagdo de opinides filosoficas sobre o tema. Livros que aparentavam defender
a escolha sobre o ato do suicidio, ou melhor, que propunham sua descriminalizacao e “despecaminacao”
foram queimados, tal como demais materiais com postura semelhante (MINOIS, 1999). Havia uma es-
pécie de acordo entre a Igreja, as autoridades juridicas e as familias: corpos de pessoas que haviam se
suicidado nfo seriam mais arrastados pelas ruas, enforcados e expostos em praga publica; em troca, suas
familias promoveriam enterros dentro dos cemitérios, porém discretos e sem ceriménias. Para Minois,
os esforcos governamentais franceses em silenciar noticias e pensamentos sobre o suicidio contribuiram
para a perpetuacgéo e o crescimento de seu carater de tabu.

Assim como se constituiu a postura francesa perante o fenomeno do suicidio, outros paises europeus
aderiram a mesma linha de silenciamento, com excecio da Inglaterra, que agiu de forma bem diferente.
Nela, ocorreu um aumento das divulgagdes de suicidios, acarretando em sua naturalizagio ao olhar
do publico. Os jornais da época néo s6 noticiavam os suicidios ocorridos no pais, como expunham as
circunstancias da morte, as possiveis causas e, se fosse o caso, as cartas de despedida. Publicando as
sofridas cartas, a opinido popular sobre o suicidio reforgou seus sentimentos de compaixfo e misericor-
dia. Na Inglaterra, as penalidades religiosas foram extintas em 1823, e as penais, em 1870. Contudo,
apesar de “normalizar” o suicidio em sua imprensa, a Inglaterra foi o ultimo pais europeu a oficialmente
descriminalizé-lo, em 1931. Até a Primeira Guerra Mundial, ha registros da utilizagao do veredicto felo
de se na Inglaterra. Ou seja, ainda que, aos olhos do publico, o suicidio n&o fosse mais considerado um
crime, o Estado n&o abdicou de sua autoridade sobre os corpos de quem se suicidava. A nagido que,
na perspectiva popular, menos julgava moralmente o suicidio foi a que, por mais tempo, o condenou
juridicamente.

Esses fatos remetem a certo “balanceamento” entre o poder juridico e os debates populares. A relagéo
entre opinido piblica e o campo juridico foi inversa. Silenciando o suicidio e promovendo seu tabu, como
ocorrido na Franga, a descriminalizacao juridica do suicidio nao interferiu em sua criminalizagdo moral
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pela populagéo; agora, em uma populagdo que considera o suicidio como um acontecimento normal,
e até mesmo como um exercicio de liberdade, pensando na libertinagem dos séculos XVIII e XIX, a
perpetuacgdo da criminalizagdo surge como um contraponto necessario para a manutencdo da soberania
do Estado e da imperatividade de suas leis.

Na Europa, o suicidio deixou de ser um crime diretamente de forma gradual:

At the end of the eighteenth century, suicide was being decriminalized nearly everywhere
in Europe. That process was often accompanied by a conspiracy of silence, in France in
particular, where those who held political and religious responsibility slowly but vaguely
came to realize that the suicide rate reflected the health of the entire social group. (MINOIS,
1999, p. 301)

Pela concepgao do suicidio como um fendémeno social e concernente a saiide do individuo, o movi-
mento de descriminalizacéo se fortaleceu. Temos entdao que, historicamente, o suicidio passou a ser visto
juridicamente como uma patologia, ou como o resultado final de transtornos mentais, sendo o individuo
que tenta suicidio encaminhado a instituigdes de satude, o que culminou, enfim, na retirada do suicidio
da categoria “crime”.

Enquanto pecado, o suicidio era condenado violentamente pela Igreja. Enquanto crime, o suicidio,
ainda que imerso em legislagdo, carregava a imoralidade do pecado e o julgamento religioso igrejista.
Enquanto patologia, o suicidio era enclausurado em workhouses e casas de corre¢éo, e ainda carregava
remanescentes de pecado — sob os ditames da Igreja — e de crime — tendo em vista o enclausuramento.
Até mesmo apods a separagio juridica entre Igreja e Estado, as casas de Caridade continuaram sendo
fortes veiculos de atuagdo da Igreja, em relagdo a pessoas tidas como loucas e imorais, categorias nas
quais eram enquadrados os suicidas. E, como tabu, o suicidio retorna aos trés a&mbitos que lhe formaram
no imaginario social ocidental — pecado, crime e loucura. A maneira como compreendemos o suicidio
hoje, sua transformacéo em tabu, decorre desde o pecado, desde a necessidade de esconder o suicidio
de um familiar por medo da extorsdo de bens para o enriquecimento das elites, e da vergonha, pela
ideia de que o suicidio é um ato egoista; afinal, ndo pertencemos a ndés mesmos, e sim ao dominus.
Cometer suicidio ou tentar se suicidar deixou de ser crime. Contudo, podemos identificar as herangas da
pecaminagio, da criminalizagao, dos suplicios e do enclausuramento néao somente no imaginario, como
também nos processos modernos de internacao forcada, no desenvolvimento da psiquiatria, das terapias
de choque, do tratamento de suicidas como culpados e desmerecedores de viver, por ingratidao a vida
— que lhes é “concedida” por deus e que lhes é “garantida’ pelo Estado.

CONCLUSAO

O que nos mostram as respostas dos Estados modernos europeus — que, embora sejam nossos alvos
de estudo, se refletem em toda terra ocidentalizada — ao fendmeno do suicidio? Como vimos, o suicidio
se divide em pecado, crime e patologia. Embora nio neguemos existéncia de uma condenagio moral
do suicidio, no sentido religioso e no senso comum, este ndo mais consta, em maioria, enquanto um
crime, algo punivel, em virtude de seu carater patologico. Como pecado, a influéncia da Igreja sempre
se exerce, tanto “extraoficialmente” em institui¢does de satiide como em casas de Caridade. No entanto, o
carater de crime e de pecado ndo possui mais validade juridica. O que nos resta é a patologia.

E ingénuo pensar que, como doenca, o suicidio ndio mais incomoda os grupos para os quais pende
o poder. Os avancos cientificos que fizeram do suicidio mais doenga do que crime ndo estdo isentos de
teor politico. Kropotkin nos diz: “O cientista, assim como o poeta ou o artista, é sempre o produto
da sociedade na qual se movimenta e aprende” (KROPOTKIN, 2005, p. 55); em outras palavras, os
progressos da ciéncia s6 ocorrem quando o sucesso, a aceitacdo académica e pratica ja os prevéem no
imaginério social. A lente por meio da qual a ciéncia é produzida vale-se de valorizar e aprimorar os
interesses de determinados grupos, em detrimento do aniquilamento de outros muitos; e quando os
avangos cientificos se voltam somente a um grupo especifico, ou quando o carater de avango s6 serve a
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esse mesmo grupo, a ciéncia torna-se um “objeto de luxo” (KROPOTKIN, 2005, p. 54), garantindo o
bem-estar de uns e promovendo ou justificando a miséria e o encarceramento de outros.

Se, para Kropotkin (2005), a ciéncia agia em beneficio de uns em detrimento de outros, hoje com-
preendemos que a ciéncia se vé mergulhada na produtividade compulsoria, na idolatria do Estado, na
hierarquizagao e defesa da autoridade como fundamental para a organizacao social. Como fazer ciéncia
se as ferramentas para tal ji4 ndo sdo alcangaveis aqueles que desejam romper com as concep¢des acima
apresentadas? A academia ndo admite a integragdo, em seus curriculos, de bibliografias que néo condi-
gam com suas tradi¢oes ocidentalizadas e modernas. Se a modernidade nasceu pela constituigio de um
Estado racista, patriarcal branco e cristio (DE MORAES, 2020), saberes que se opdem a tais logicas
se deparam com uma barreira de autores que lhes desacreditam e que deslegitimam suas narrativas.
Como critica aos Estados modernos, a concepgéo defendida no presente trabalho — de que o modo como
as autoridades governamentais e religiosas lidaram e lidam com o suicidio parte de um viés econdmico
que busca se justificar moralmente — se depara com autores estadolatricos (DE MORAES, 2020), que
defendem a existéncia do Estado a qualquer custo e a manutengdo de um regime econdémico que, apesar
de empurrar seus trabalhadores & beira do abismo, ndo poderia deixar de existir.

O viés do qual parte a ciéncia moderna sublinha a defesa da exploragédo e a condenagéo, seja moral,
juridica ou patolégica, de quem desafia a imperatividade do controle sobre seu corpo. Nao queremos
dizer, com isso, que a ciéncia de nada vale. Como Bakunin, “reconhecemos a autoridade absoluta da
ciéncia, mas rejeitamos a infalibilidade e a universalidade do cientista” (BAKUNIN, 2001, p. 27), uma
vez este sendo o produto do meio em que vive. Tendo a ciéncia como produto da vida, e somente existente
a partir de viva coletividade, a ciéncia deve atuar em favor da vida, iluminando-a, e ndo governando-a.
Na medida em que o cientista é o produto de uma sociedade autoritaria, como diria Kropotkin, a ciéncia
como a concebemos — a ciéncia ocidental — nada mais é do que a justificagio dessa autoridade. Bakunin
propde, portanto, a revolta da vida contra a autoridade da ciéncia, colocando-a em seu lugar de iluminar
a vida, retirando-lhe a governanca. Foi exatamente o oposto disso que ocorreu no século XVII, quando
a loucura passou a existir somente dentro dos hospitais e das casas de internamento.

Pelo crescimento réapido e exponencial das internagdes, observamos a vastidao da loucura em compor-
tamentos e caracteristicas destoantes do modelo universalizado de normalidade. Esse “homem normal”,
Foucault aponta, é alimentado pela forte psicopatologia do século XIX, que o considera como “anterior
a toda experiéncia da doenga” (FOUCAULT, 1978, p. 148), como produto da natureza. Anterior ndo
s6 a experiéncia de doenga, mas a qualquer experiéncia humana, a concepgdo moderna de natureza
é bastante utilizada para a propagacio de determinismos, tais como a dicotomizagdo do normal e do
patologico. Essa concepg¢ao de natureza, anterior a qualquer constru¢do humana, ndo nos apetece. Em
contrapartida, Bakunin compreende a natureza, as leis naturais, de forma um tanto diferente. Para ele,
a liberdade consiste unicamente na obediéncia as leis naturais, mas nao qualquer lei. Nao leis externas,
impostas por um soberano terreno ou por um ser divinizado, mas leis reconhecidas enquanto naturais
pelo proprio sujeito que as segue. O cenario em que o dominus submetia o colonus a condigdes de vida
miseraveis e indignas; o cenario em que as workhouses e as casas de correcdo se mostravam como a inica
possibilidade de asilo, mas, em realidade, enclausuravam corpos moralmente condenados; o cenério em
que, juridicamente, uma pessoa nao poderia tirar sua propria vida — nem realmente vivé-la —, pois esta
pertenceria ao Estado e & Igreja, e ndo porque toda vida é digna de ser preservada; em que a medicina
age para tutelar, regular o corpo que foge dos modelos de produgéo e comportamento; estes cenarios
desobedecem a defesa da igualdade e da liberdade que rege o pensamento anarquista.

E o ser humano que produz a natureza, e a liberdade, também produzida, depende do poder que o
sujeito tem de determinar suas proprias leis e sua propria naturalidade. Quando o sujeito se encontra
incapaz de determinar suas leis, sua percepcao de mundo e sua liberdade sdo aniquiladas. Se a natureza é
produzida pela liberdade de se autodeterminar, o que podemos dizer da imposigdo da loucura a sujeitos
que, por uma razdo ou outra, destoam do que seria o natural, o comportamento normalizado? O que
nos preocupa nao é a loucura, mas a imposicdo de uma racionalidade construida pelos principios de
autoridade, hierarquia, centralizacio de poder e igrejismo — o que reflete a perversidade de uma ciéncia
que ja justificou, e justifica, o exterminio de nagdes inteiras, a escravizagio e o encarceramento de grupos
historicamente aniquilados... Independentemente dos ‘lados’ aos quais pertencam, a imposicdo de um
bem é sempre um mal (MALATESTA, 2009). N&o é possivel fazer um bem aos sujeitos contra a vontade
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dos mesmos; se o processo a partir do qual o “bem” atua em nossas vidas tem alguma centelha de nao
consentimento, de poder soberano, tal processo é invariavelmente autoritario. Seja o bem imposto de
um grande nimero a um pequeno nimero, seja imposto de um pequeno ntimero de detentores do saber
a uma legido de sujeitos anormalizados, o anarquismo se apresenta como avesso a qualquer tipo de
imposi¢io. O bem imposto é corrompido, “precisamente porque ele [o Estado] o impde, e toda a ordem
provoca e suscita a revolta legitima da liberdade” (BAKUNIN, 1975, p. 16).

Nesse sentido, seria possivel defender instituicoes de tutela e regulacdo que afirmam prezar pelo
cuidado, estando mergulhadas na mesma substancia que forma o Estado capitalista moderno e a auto-
ridade de poucos sobre muitos? A autoridade se revela continuamente, seja pelo pecado, pelo crime ou
pela patologia, e em nenhum destes contextos é possivel encontrar corpos com plena liberdade sobre si
mesmos, com a possibilidade de se autogovernar.

De Moraes (2020) concebe a anarquia como a tnica teoria que afirma a capacidade dos sujeitos de se
autogovernarem economicamente, politicamente, socialmente. Estendemos o autogoverno a possibilidade
de viver dignamente. Pela Igreja, pela Justiga ou pela Medicina, a autoridade manifesta seu poder,
desde a organizagio politica de um parlamento até a organizacgio patriarcal de uma familia; desde
a denominacido de um sistema de governo até a manutengéo da sobrevida de corpos marginalizados
em vias de se obter lucro. Para sustentar a soberania, é preciso deter o poder sobre a vida e sobre
a morte, produzindo a morte ao mesmo tempo em que se pune quem a produz para si, pois somente
domina a morte aquele que domina a vida, e a vida de muitos estd nas méos de poucos. Através de suas
institui¢des, o Estado soberano espetaculariza a morte para reiterar sua autoridade sobre a vida, e o
fenémeno do suicidio, com todos os simbolismos historicos aqui ja apresentados, ocupa um lugar central
na compreensio da soberania.

Nao queremos dizer, com isso, que rejeitamos os estudos suicidologicos, as tentativas de prevengao,
os cuidados que a medicina e a psicologia tém a oferecer. A defesa do autogoverno e da autodetermina-
¢A0; a rejeicdo a qualquer imposigédo tutelar, por mais que afirme promover o cuidado; a revolta contra
o exercicio das autoridades religiosas, juridicas e médicas: nada disso anula a necessidade de acolher pes-
soas em sofrimento psiquico, muito pelo contréario. Nossa critica se dirige a ciéncia autoritaria, ao estado
de iminéncia da morte ao qual corpos subalternizados sdo constantemente submetidos, & contradigao
do Estado quando proibe a morte ao mesmo tempo em que a produz.

Por uma perspectiva anarquista, refutamos quaisquer tentativas de universalizar ou essencializar
pensamentos acerca do suicidio e de toda produgéo de saber. Portanto, concebemos este estudo como
uma analise do fendémeno do suicidio e das dindmicas que o perpassam por meio das éticas libertarias
aqui aplicadas, e propomos a construgdo de novas Oticas através das quais a saude sirva como uma
ferramenta de cuidado e preservacio da vida e da dignidade humana. Nesse sentido, finalizamos com
uma provocagao, ja incitada ao longo do texto, em relagiao ao fenémeno do suicidio na Europa ao longo
dos séculos XV-XIX, mas aplicavel também & atualidade: o que realmente nos faz condenar a morte
auto-infligida seria a preocupagéo genuina com o outro, ou com o valor econdémico da produtividade do
corpo, ou com a ideia de que o outro ndo tem o direito de deixa de viver, pois ndo pertence a si, mas a
uma instancia superior?
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